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Zufriedenheit und Motivation durch Gesundheitsforderung im Betrieb
Betriebliche Gesundheitsforderung in den Augen der Erwerbstatigen

LINZ. Auch im 10. Jahr seines
Bestehens riickt der 00.
Gesundheitspreis 2016 engagierte
Unternehmen ins Rampenlicht, um
deren Einsatz fir mehr
Lebensqualitat auszuzeichnen.

Diese Unternehmen haben erkannt,
wie sehr gesunde, zufriedene
Mitarbeiterinnen auch den
wirtschaftlichen Erfolg widerspiegeln
- oder anders formuliert: Gesundheit
eroffnet der Wirtschaftlichkeit eine
glanzende Zukunft. Daflrr zeichnen
wir Unternehmen aus.

1 Bilder

Teilnahmeberechtigt sind alle
Unternehmen, Vereine, Schulen und
Amter, die einen oder mehrere der folgenden Punkte erfiillen - dazu zéhlen sowohl
klassische Gesundheitsforderung wie auch MaBnahmen, die fur das Wohlbefinden, die
Entwicklung und Kultur in einem
Unternehmen durchgefiihrt werden:
« Jahrliche Mitarbeiter- bzw. Entwicklungsgesprache
« MaBnahmen rund um die Arbeitsgestaltung, Arbeitszeitmodell, Teamarbeit
« Teamorientierte Arbeitsauftrage, Teams aus Alt und Jung
« Erweiterung der personlichen Kompetenz wie Konflikt- und Zeitmanagement
» MaBnahmen im baulichen Bereich, ergonomische Arbeitsplatzgestaltung
« MaBnahmen im Bereich Betriebskultur wie Betriebsvereinbarungen zu wichtigen
Themen usw.
« Praventive Angebote wie Herzkreislaufchecks, Gesundheitschecks
— « Alterspezifische Gesundheitsprogramme / Pravention
« Unterschiedliche WeiterbildungsmaBnahmen, Kurse, Seminare rund um Ernahrung & Sport
» Gemeinschaftliche Aktionen und Gruppenangebote, Lauftreffs, ...

Einreichungen zum Gesundheitspreis 2016 sind in vier Kategorien moglich:

« KATEGORIE 1 > > 0 bis 20 Mitarbeiter

« KATEGORIE 2 > > 21 bis 100 Mitarbeiter

« KATEGORIE 3 > > mehr als 100 Mitarbeiter

» SONDERKATEGORIE > > Beruf und Krebs - MaBnahmen fiir Mitarbeiter mit oder nach einer
Krebserkrankung.

Unter allen in den vier Kategorien eingereichten Projekten ermittelt eine Fachjury die
engagiertesten und kreativsten, welche bei der Preisverleihung im Rahmen einer ,,Gala der
gesunden Wirtschaft“ im Herbst 2016 ausgezeichnet werden.

Alle Informationen zum Gesundheitspreis gibt‘s im Internet unter www.gesundheitspreis.at.

Foto von links:

IMAS-Meinungsforscher Paul Eiselsberg, Roche-Market-Access-Director Klaus Schuster, Priv.-
Doz. Holger Rumpold vom KH der Barmherzigen Schwestern Linz sowie WB-Direktor Wolfgang
Greil.
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